Langtur langs kusten

Fran Fyrudden i séder till Trosa i norr kan du goéra en rejil langtur
lings hela kustavsnittet eller dela upp den pa flera etapper. En limp-
lig uppdelning 4r dd i tvd avsnitt fran séder till norr: Fyrudden — Ar-
késund och Arkésund — Trosa. Om du vill undvika Braviken kan du
isistnimnda alternativet vilja att starta fran Oxelosund. Genom att
undvika paddling lings med farleden som l6per lings hela kustav-
snittet kan du paddla ostort genom en av virldens mest naturskéna
arkipelager. Du firdas genom savil tit skirgird med rikt figellivsom
oppna fjardar med mojlighet att besoka intressanta platser pa vigen.
Du passerar S:t Anna skirgird, skirgdrdsbyn Harstena i yttersta
havsbandet, fyrar i mycket spektakulidra och utsatta ligen, befist-
ningar fran kalla kriget, en gammal osannolikt beligen gruvplats,
Oxelosunds djuphamn, Stendérrens tringa passage med sitt unika
Fyrhus och férnimliga Naturum och mycket annat.

Turerna visas oversiktligt pa kartan pa sidan 197 i boken.

Tur K 24:1. Fyrudden - Arkésund

Miggning: Fyruddens hamn; alternativt Ekéns camping med
kajakuthyrning.
Lingd: 42 km, fran Ekon 45 km.

Svarighetsgrad: Medel. Vissa 6verfarter av 6ppna fjirdar blir vid
blast svara.

Karta: Terringkarta S:t Anna & Gryt, skala 1: 50 000.

Turen bjuder pa: Stora delar av de mest naturskéna delarna av Ost-
ergdtlands ytterskirgird sisom Gryts skirgird,
Harstena, S:t Anna skirgdrd och sédra delen av
Arkésunds skirgard; Gubbs, Missjé och Maré ku-
por; Fango gruva och Kopparholmarnas Naturum
med rester fran kalla kriget.

Liggande bild

Du sjositter enklast vid rampen pd nordsidan avhamnen vid Fyrud-
den. Hir finns ocksa en mindre livsmedelsbutik och matservering.
Du kan &ven sjositta vid Ekoéns camping dir du kan hyra kajak och
littare fa parkeringsplats. Fran Ekon paddlar du di genom Flisgsun-
det upp till Fyrudden. Hirifrdn tar du sikte pa Kittillo rakt dsterut,
paddla innanfésr Hamnholmarna, runda Kittilos nordspets, Lotsud-
den. Duser nuledfyrarna Kvarnholmen till vinster och Barésund till
hoger. Korsa farleden, se noga upp for batar och runda Morsholmens
sydspets. Rakt bakom dig, vid Barésunds fyr, fanns tidigare en tull-
och lotsstation. Flera av de gamla byggnaderna finns kvar men ir nu
i privat 4go. Vik vinster upp lings Fangos vistssida. Vid den branta
klippviggen till hoger ser du rester av en tilliggsplats for stridsfartyg
fran kalla krigets dagar.

Runda Fangos nordsida ner till Gruvholmen, en udde pa Fangés
nordgstra sida. Paddla in i den skyddade, tranga viken pa uddens
norrasida, en kind naturhamn. Gailand lingstiniviken intill huset
med en sopmaja. Besok resterna av gruvhanteringen nagra hundra
meter séder om viken. Lis mer om detta under tur K 21 i boken. Hir
brots kopparmalm under forrforra seklet. Korsa sedan sundet éver
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till Gubbén och gé iland i viken pa vistligaste udden och vandra upp
till 6ns hogsta punkt, Gubbo kupa. Hir finns ett svartmalat sten-
kummel och hirifran har du en vidunderlig utsikt horisonten runt.

Nu vinder du rakt norrut. Passera forbi Stora Skalls och vik at
nordostiniHusfjirden och paddla genom sundet som skiljer Harste-
na fran Hisselon. Harstena ir en genuin skirgardsby som ir trevlig
att besgka. Det kan vara svart att angora Harstena hir. Ett alterna-
tiv dr att paddla ut genom sundet och folja 6ns vistra sida upp till
Algholmsudden. Innanfér den finns ménga slita klippor att landa
vid. Kom ihag att inte elda pa klipporna. Aven Flisfjirden lite lingre
norrut ir bra att landa vid. Frdn bigge platserna gar vil upptrampa-
de stigar ner till byn dir det finns servering, stuguthyrning och ett
litet museum i gamla skolhuset. Fran Harstena korsar du den 6ppna
Turmulefjirden. Vid Stora och lilla Svensé haller du rakt norrut mot
6n Kupan med ett svartmalat stenkummel pd hogsta toppen, Kupa
klint eller Missj6 kupa. G iland vid bukten omedelbart séder om
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kumlet. Hir uppifran har du fantastisk utsikt horisonten runt med
Oppna havet nira inpa.

Framfor dig har du nu den mest naturskéna delen av S:t Anna
skirgard med mingder av laga 6ar och skir hela vigen norrut f6rbi
Aspoja upp till Arkésund. Hall 6ster om farleden. Har du den inom
synhall, fyrarna sticker ofta upp 6ver de laglinta 6arna, underlittar
det navigeringen. Folj noga med pé kartan for det dr litt att virra
bort sig. Fram till sista juli méste du undvika figelskyddsomradet
norr om Masklubbarna. Pa Melskir finns en raststuga, en upprustad
fiskarstuga, 6ppen for allminheten. Strax norr dirom ligger skiret
Filiput, ettav flera med laga stengomslen lings strinderna gjorda for
fageljakt. P4 Mard finns ett stenkummel pa hogsta toppen med vid
utsikt. Rasta gidrna pa sandstranden mellan Kopparaholmarna och
besok Naturum pa Ostra Kopparholmen. P4 Vistra Kopparholmen
finns ett vindskydd vid sédra udden. Sedan aterstar bara de sista
paddeltagen over till Arkésund. Du kan landstiga bland annat vid
rampen pa norra sidan av hamnen. Om andra landstigningsplatser
i Arkosund lis under turerna K 12 — K 14 i boken.

Tur K 24:2. Arkésund - Trosa

Miggning: Arkésund. Om iliggningsplatser lis mer under
turerna K12 - K 14 i boken. Vill du undvika Bravi-
ken kan du limpligen ligga i vid kanotklubben pa
Femore i Oxeldsund.

Lingd: Arkésund — Oxeldsund 28 km, Oxelésund — Sten-
dérren 24 km, Stendérren — Trosa 30 km (22 km
kortaste vigen ver fjirden Tviren). Totalt 82 km
(74 km).

Svarighetsgrad: Overfarten éver Braviken svar vid blasigt vider, i
ovrigt medel. Generellt blir 6ppna fjirdar svara vid
blasigt vider.

Karta: Terringkarta S:t Anna & Gryt, skala 1: 50 000.

Turen bjuder pa: De mest naturskéna delarna av Sérmlands skir-
gardar; Oxelosunds skirgard, Nykopings skirgard,
skirgarden kring Ringso, Stendérren och Sivo.
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Fran niagon av iliggningsplatserna i Arkésund (se under avsnittet
om Arkésunds skirgird och turerna K 12 — K 14 i boken) paddlar du
over till det nistan igenvassade Lilla Arkosundet mellan Hists och
Arké. En smal kanalleder genom vassen till den mycket paddelvinli-
gaoch tita skirgirden norr om Arks. Hir finns mingder avlimpliga
platser att rasta vid och omrédet ir vil skyddat for vindar. Passera
Korsé och Lindéja och f6lj bandet av sma 6ar och skir, till exempel
Flagskiret och Getaborg, ver Bravikens ppna vatten. Stora fartyg
passerar ofta in och ut ur Braviken si hall noga uppsikt. Kolmardens
branta strinder ir oftast ogistvinliga f6r strandhugg. Men vil hir
viker du 6sterut, at hoger.

Vid Vistra Koviken finns en badplats med sandstrand och vid
Viggudden ett vindskydd med minimal strand att landa vid. Du
passerar flera fyrar sasom Albicksgrund och Kungshamn. Efter
Kungshamn ser du Oxelésund och fyren vid Femorehuvud framfor
dig. Hall vister om Femorehalvon och ga iland vid kanotklubbens
brygga intill Feméresundskanalens inlopp. Du kan alternativt dess-
forinnan rasta pa Myrskirs 6stra udde. Fortsitt genom kanalen och
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sedan Oxeldsunds djuphamn. Hir anloper ofta stora fartyg liksom
orangefirgade lotsbatar. P4 Furds sydsida finns ett naturskont bela-
get vindskydd och pa 6n Beten en sandstrand. P4 sistnimnda kan
du landa pa nordsidan av 6n och folja stigen tvirs 6éver on till stran-
den. I Oxelosunds skirgard finner du manga platser att rasta vid.
Efter Mellskiren méste du passera den 6ppna fjirden Orsbaken och
farleden in mot Nyképing och Oxelésunds jirnverk. Trutbiddan och
Ledskir, smé 6ar med fyrar pd andra sidan fjiarden, dr litta att navi-
gera efter. Intill Kittils ligger Utterklubben med en lagun och slita
klippor pa vistsidan. Samma giller Kalklubbarna pé andra sidan
Krékfjirden lite lingre norrut.

Passagen genom Stendérren och arkipelagen omkring dr en av
hojdpunkterna lings detta kustavsnitt. Stendérrens naturreservat
bestar avtvd omridden; omradetkring Aspniset pa fastlandet med ka-
raktiravinnerskirgird och med ett Naturum samt skirgarden kring
Grisskir och Klovskir med karaktir av ytterskirgard. Notera att pad
fastlandsdelen ir tiltning forbjuden. Hela omradet ar vil virt ett
besok. Strax vister om hingbron 6ver till Stora Krokholmen finns en
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flytbrygga f6r kanotister. Fran Stendérren kan du ta nirmaste vigen
norrut 6ver den dppna fjirden Tviren, som har bildats av ett meteo-
ritnedslag en gangitidernas begynnelse. Ettintressantare och nagot
lingre alternativ 4r att runda Ringsé och paddla genom Djupsundet
med det 40 meter hoga och tvirbranta Hargberget pa hoger sida.
Ringsos sydligaste udde hyser en skyddad vik med sandstrand som
lampligrastplats. Passera vister om den hoga Bergon och vik vinster
ner genom den smala kanalen uti Lingosundet som skiljer Ringsén
frdn Langdn och ner till Savo. Hir finns vandrarhem strax innanfor
den gamla lotsutkiken och hir kan du ocksd gd iland. P4 Sivo kan du
goéra en vandringstur runt 6n. Lis mer om detunder tur V 21 boken.

Fran Savé foljer du nordlig kurs. Passera Killviks brygga. Fran
Norra Jutskir méste du korsa den 6ppna Yttre Hallfjirden, en utsatt
passage. Hir loper ocksa farleden lings kusten s hall rejilt avstand
till den och paddla ihop om ni dr en grupp. Du passerar fyren pa
Bockholmen. I Boksésundet ser du fyren Julafton intill ett gulmalat
hus framfor dig. Snart viker du in at vinster och genom det smala
sundet vister om Hino. Efter sundet tar du sikte pa Rivudden pa
Obolandet snett framfor dig. Runda udden och ga iland vid sjositt-
ningsrampen vid campingplatsen. Hir finns dven kajakuthyrning.
Du kan alternativt fortsitta till Ostra Stadsfjiarden pa norra sidan av
Obolandet och landa vid brofistet for bron éver till Obolandet. Hari-
fran ir det sedan inte langt in till Trosa centrum.

Staende bild
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